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L’esigenza e l’opportunità di mettere per iscritto il passato del mio 

paese, ovviamente nel modo più sistematico che le fonti storico lo 

consentono, ha da sempre attratto il mio interesse; ed è proprio attraverso 

questo mio elaborato che presenterò Povegliano Veronese nei 

cinquant’anni che vanno dal 1866 al 1923. 

Lo sviluppo della mia ricerca, nasce dalla raccolta di dati anagrafici 

della popolazione di Povegliano tra il 1867 e il 1923, tratti dall’ archivio 

parrocchiale. 

 Gli archivi analizzati mi hanno consentito un’elaborazione dei 

quozienti di natalità, di mortalità e di nuzialità. I volumi trovati sul periodo 

considerato sono sei, tra i quali due registri per le morti, due per le nascite e 

due per i matrimoni. 

Premettendo che i registri durante il periodo napoleonico erano 

affidati all’ufficiale di stato dell’anagrafe, e che con il ritorno del dominio 

asburgico fu il parroco a svolgere il ruolo di pubblico ufficiale, ho potuto 

notare dei cambiamenti nella struttura dei registri visualizzati. I registri 

precedenti all’anno 1870, si presentavano quasi come “diario di cronaca”; 

dall’anno 1870, con le nuove normative statali in campo amministrativo, i 

registri dell’anagrafe divennero tabellari standardizzati, già suddivisi per 

colonne e al parroco non restava che riempire gli spazi predisposti.   

Ogni registro è caratterizzato da numerose informazioni. 

Nell’archivio delle nascite sono presenti: la data di nascita e del giorno del 

battesimo del neonato, indicazioni che riguardano il sesso e il nome del 

bambino, il suo stato ovvero se illegittimo o legittimo, indicazioni rispetto 

ai genitori e ai padrini riguardanti il nome, cognome e la condizione 



��
�

sociale. È indicata anche la religione dei genitori ed il giorno del loro 

matrimonio. È, inoltre, presente una colonna vuota nominata “nota”, dove 

il parroco  riportava eventuali note di rilievo. Per avere una numerazione 

dei bambini nati ogni anno, il parroco poneva accanto al nome, anche un 

numero progressivo. 

Il registro dei morti, fornisce indicazioni sul defunto attraverso il 

nome, l’età, il sesso, la religione, la condizione e il domicilio; fornisce, 

inoltre, indicazioni sui genitori, sulla data e sulla causa della morte. La 

causa della morte veniva indicata sotto la voce “ultima malattia” o “motivo 

di morte”. Come per le nascite, anche per le morti, il parroco si adoperava 

per porre davanti ad ogni defunto un numero di elencazione progressiva. 

Nei registri di matrimoni, è presente la data del matrimonio, le 

indicazioni sugli sposi, ( nome, cognome, condizione sociale, data di 

nascita), le indicazioni sui genitori e sui testimoni. Anche in questo registro 

è presente un elenco numerale progressivo. 

Durante l’analisi dei registri l’interpretazione  è stata molto 

difficoltosa, in quanto, la grafia, la forma, la grammatica e i termini medici 

e antichi, hanno richiesto una particolare attenzione per una corretta 

rilevazione. 

Con le informazioni analizzate ho costruito schemi e grafici 

riguardanti l’andamento delle nascite, l’andamento delle morti e 

l’andamento dei matrimoni; alcuni degli schemi con relativi grafici saranno 

visualizzabili nei capitoli a seguire, mentre altri saranno posti 

nell’appendice della tesi. 
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Povegliano Veronese sin 

dalla preistoria visse sulle paludi, 

come testimoniano le tante 

palafitte ritrovate durante i vari 

scavi archeologici.1 

La complessa opera di 

bonifica iniziò nel 1400 per opera 

dei patrizi veronesi e veneziani, che  intrapresero la coltivazione del riso 

nella media e bassa pianura, e si velocizzò nel 1500, quando ci fu un 

notevole sviluppo della praticoltura. Cominciò quella che a partire dai 

primi decenni del 1500 sarebbe diventata "la corsa all'acqua", che indusse i 

proprietari a scavare quanti più fossi possibile. In quello stesso periodo per 

ottenere più acqua furono aperti alcuni pozzi artesiani2. 

 Povegliano è rinomata per il suo territorio avente una grande 

produttività cerealicola d’ogni sorta. La produzione è amplificata, molto 

probabilmente, dalle numerose sorgenti che circondano il territorio. Tali 

sorgenti, danno origine, infatti, a molti canali di scolo che i coltivatori 

sfruttavano e sfruttano tutt’oggi  per  l’irrigazione. 

�����������������������������������������������������������
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 Scriveva Lassiana nel 1700: -Viene circondata da molteplici piccole 

vasche d’acqua nascente chiara, che qui fontane nominansi, dalle  quali 

tutte in un solo alveo unite, trae origine il fiume Tartaro che il paese in due 

parti divide3. 

 Il Tartaro-Canalbianco-Po di Levante è il fiume di Povegliano, che 

partendo dall'Italia nordorientale sbocca nel mare Adriatico fra l'Adige ed il 

Po.  È  tra i pochi fiumi italiani che nasce in pianura da risorgive assieme ai 

suoi affluenti. Scorre a Povegliano per il suo primo lungo tratto di 52 km, 

ed è stato nominato Tartaro a causa delle sue acque brune, e per la 

numerosa  presenza di erbe di vario genere, nonostante sia formato, come 

detto nelle righe sopra, dalle acque chiare e limpide delle sorgenti4. 
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Lo stemma araldico comunale attualmente è  

composto da due spaccati, il superiore in argento, mentre 

l’inferiore azzurro; ognuno è diviso in quattro piccole parti, 

da una croce, ed in ognuna di esse  possiamo vedere una 

libellula volgarmente detta sbusaoci, evidentemente, la 

scelta della libellula era assolutamente legata alla qualità del terreno, che 

all’epoca era alquanto paludosa, e quindi, di libellule ve ne erano  

moltissime. 

�����������������������������������������������������������
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�� Dissertazione teorico pratica del dottor A. Cassiani, Verona,Carattono stampa del 1761 
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0����((��"�$� Trattato sull’uso delle acque del Tartaro e i suoi influenti,  pag  IV, anno 1752�
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Il signor Sartori scriveva in una sua monografia : “- spaccato 

d’argento e d’azzurro, caricato da una croce patente dell’uno sull’altro, e 

di una libellula in ogni campo”. 

 Alcuni documenti, però, segnalano, che nel tempo lo stemma è 

cambiato, e che, molto probabilmente fino alla metà dell’Ottocento data la 

forte incisione che il baco da seta aveva sull’economia di Povegliano, 

aveva come immagini al centro della croce, non le libellule, bensì  due 

farfalle del baco (in dialetto chiamate poéie). 
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Fin dall’antichità, il territorio ha  caratterizzato la propria 

economia su agricoltura ed edilizia. Già nel XVI secolo, erano queste 

due realtà a sorreggere gran parte dell'occupazione poveglianese.  

In particolare, sul territorio erano presenti  molte imprese edili 

(fra individuali e società), che fecero un piccolo record per la provincia 

di Verona.  

Per quanto riguarda l'agricoltura, già dal 1700, si coltivavano 

soprattutto frumento, granoturco e foraggio. La vite e il gelso 

divennero coltura caratterizzante delle campagne: le foglie dei gelsi 

alimentavano i caaléri (bachi da seta) che venivano allevati in grande 

quantità distesi sulle aréle sostenute dalle peagné nelle case, nei fienili 

o sotto le barchesse.  Per l’economia familiare il baco ha rappresentato 

una voce fondamentale ed insostituibile.  

Dagli inizi del XX secolo fino agli anni '50 due filande hanno 

impiegato manodopera femminile nell'ordine di circa 200 unità annue.  

 Dopo la seconda guerra mondiale l'attività produttiva ha iniziato 

un sensibile processo evolutivo.  
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Povegliano, ancora oggi, fa parte della produzione del Riso Nano 

Vialone Veronese che viene coltivato su terreni della pianura veronese 

irrigati con acqua di risorgiva. I cambiamenti che, susseguitisi nei 

secoli, presentano Povegliano nell’immagine di cui disponiamo 

tutt’oggi, risalgono all’Età del Bronzo, periodo economico, al quale 

sono state fatte risalire le prime presenze umane nel nostro territorio.   

Agli albori del XVII secolo la situazione politica sotto il 

Dominio Veneto, era solamente formale e si limitava a controllare lo 

sviluppo per cercare nuove risorse che servivano a rimpinguare le casse 

del patriziato lagunare di Venezia.  

Sul territorio di Povegliano, la situazione non era migliore, dato 

che la guarnigione era appena sufficiente a rigovernare i cavalli5. Le 

campagne  erano gestite dai proprietari, detti per l’appunto possidenti6 

del paese, come risulta dai registri parrocchiali7.  

La comunità  poveglianese, per i contrasti interni generati dal 

malgoverno delle famiglie possidenti, nel 1780, cercarono attraverso 

una nuova regolamentazione, di porre freno allo sfasciarsi 

dell’ordinamento sociale. Esaurite le notevoli rendite dei territori 

comuni senza che gli abitanti del paese potessero averne goduto il 

frutto, il 19 luglio del 1780, il capitano di Verona Francesco 

Donato,autorizza ed approva  nuovi capitoli per un Buon Governo della 

Comunità di Povegliano 8. 

���������������������������������������� �������������������
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6 Possidente = [pos-si-dèn-te] agg. e s.m. e f. (pl. -ti) Che, chi possiede beni immobili, spec. terreni e case, 
e vive in tutto o in parte della loro rendita 
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 Il Capitano, proponeva una serie di nuove leggi suddivise in 

venti capitoli: 

“-La Generale Vicinia deve essere composta da due terzi dai 

capifamiglia, e le sue decisioni non avranno valore se non veranno 

firmate dal podestà di Verona;” 

“-Saranno eletti dalla Vicinia, il Sindaco, i Consiglieri e due 

Regionati, due preposti all’estimo,uno scrivano, un medico,un avvocato 

in Verona, e un maestro di scuola;” 

   “-Tutte le elezioni si faranno per concorso[….];”  

“-I danni causati ai beni comunali e non denunciati al sindaco, 

saranno addebitati al sindaco  […];” 

Durante la guerra Austro- Francese, l’esercito francese rimase in 

città per un anno e mezzo e fu in questa occasione che i militari, 

temendo attacchi nemici, pretesero una illuminazione stradale notturna 

con candele e lampade poste dalle famiglie sulle finestre.  

Nel 1797, infine, l’insurrezione del Popolo Veronese, dava a 

Napoleone  l’occasione di sopprimere la Repubblica barattandola con 

l’Austria nel trattato di Campoformio. Nel corso degli anni dal 1797 al 

1814, la nuova concezione dello stato introdotta da Napoleone, i nuovi 

principi di eguaglianza, instaurati in ogni settore, spazzano via alcuni 

privilegi e le difformità dell’ ordinamento aristocratico. 

La campagna di Russia nel 1812 rinvigorì le speranze dei nemici 

dell’imperatore di Francia e nel 1814 tramontava così il periodo 

napoleonico. Il Veneto, incorporato all’impero Austro-Ungarico, 

ritornò sotto il dominio asburgico e l’Austria mantenne la struttura 

organizzativa napoleonica. Agli albori del XX secolo, Povegliano dà 
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inizio ad una serie di innovazioni ed opere che in parte cambieranno il 

volto del paese9. 
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La gravidanza fa parte di ciò che comunemente chiamiamo il ciclo 

della vita, è un processo che rende “figli”, coloro che danno scopo alla vita 

coniugale. Nel tempo, a Povegliano come anche in altri paesi, è 

interessante sottolineare, quanto fosse messa “sotto campana” la donna 

incinta, la quale obbligatoriamente, “non deve continuamente salire e 

scendere le scale di legno in quanto non sicure; non deve camminare sopra 

un ponte malmesso”  doveva essere assolutamente messa al corrente di ciò 

che fosse il pericolo, per evitarlo ed evitare così al “piccolo” nel suo 

grembo, alcun tipo di problema.10 

Vi erano dei detti nei quali si specificava che la Sposa incinta la ga 

da esser accontentà de ogni sua oia (la sposa incinta deve essere 

accontentata di ogni sua voglia) così che il bambino non nascesse con 

nessuna voglia in particolare.  

Tra le donne incinte, inoltre, vi era, la voglia di venire a conoscenza 

del sesso del bambino e si “predicava” Se la pansa lè fata a ponta, na 

butina…on mascio se la pansa lè tonda. Vi erano molti pregiudizi sul sesso 

del nascituro e mentre oggi diciamo “non ha importanza, uno o l’altra basta 

che la sta ben”, nel passato si rimeggiava  Ne la famea de galantuomo, 

nasse prima la dona e dopo l’omo.  Era una gioia immensa per un padre 

avere come primogenito un maschietto. 

���������������������������������������� �������������������
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Quelli riportati sopra, erano tutti detti che ancora oggi fanno parte 

della cultura popolare. Molte idee del passato oggi vengono ad essere 

identificate semplicemente per “credenze antiche” , anche se in realtà ci 

possono far comprendere quanto siano cambiate le situazioni e le 

possibilità migliorate. Consideriamo la camera nella quale oggi noi donne 

partoriamo, una sala operatoria del tutto pulita e priva di batteri, microbi; 

attorno a noi, ostetriche, dottori, che si occupano della salute dei nostri 

figli. Nulla a che vedere con il passato. Nel XVIII  secolo le cose erano 

diverse. Accanto alle partorienti vi erano le comari ossia le ostetriche che 

assistevano, fin dalla prima doglia, la donna durante il parto che avveniva 

nella camera matrimoniale.  

Le comari poi, dopo il parto si preoccupavano di assistere il neonato, 

lavandolo, pulendolo, rivestendolo ma non di una soffice tutina bensì di 

fasce nelle quali veniva infilata l’immagine sacra di un santo a scelta della 

famiglia.  

È curioso il fatto che venissero identificati come i “bambini 

fortunati” coloro che “nascevano con la camicia” cioè con una spoglia 

sopra la pelle che si toglie dopo alcuni giorni dalla nascita, non solo, il 

“fortunato “ era colui/colei che nasceva il giorno del Signore: la Domenica; 

veniva invece identificato come “sfortunato” chi nasceva di Venerdì, in 

quanto era il giorno della morte del Signore.  Noi oggi identifichiamo i 

bambini nati prima del termine, con il nome tecnico di bambini prematuri, 

mentre una volta, il bambino veniva classificato in base al mese di nascita: 

se nasceva nel sesto mese veniva spesso chiamato “semestrino”, se nasceva 

nel settimo, settimestre, e così via. 

 Dopo una settimana dalla nascita, era obbligatorio battezzare il 

bambino, che come da “regola” doveva portare il nome del nonno, o della 

nonna.  È stato interessante venire a conoscenza del fatto che il battesimo 
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venisse celebrato di domenica per una questione di comodità, in quanto la 

domenica nessun parente lavorava. Come in tutte le cose, anche per il rito 

del battesimo, vi erano delle usanze. Se la famiglia che doveva battezzare il 

bambino abitava distante dalla chiesa, doveva arrivare con il “carretto” o 

con la bicicletta, mentre se abitava vicino, si doveva arrivare alla chiesa a 

piedi, formando un lungo corteo dietro al bambino al quale la madre non 

poteva assolutamente partecipare. Infatti, solo dopo quaranta giorni dalla 

nascita, le donne potevano rientrare a far parte viva della famiglia.  

Terminato questo periodo di quarantena, la donna partoriente veniva 

accompagnata dalla santola (madrina di battesimo del figlio/a) in chiesa. 

Veniva fatta entrare, ma non poteva avanzare verso l’altare finchè il prete 

non le offriva un lembo di stola viola che l’accompagnava durante 

l’avanzamento in preghiera. 
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Nella  ricerca, oltre alle informazioni legate agli usi e costumi del 

passato, ho anche raccolto dati riguardanti le nascite del periodo che va dal 

1867 al 1923, per i quali oltre ad una presentazione generale, ho elaborato i 

vari grafici sull’andamento delle nascite nello stesso periodo. 

 La rilevazione di questi dati, è stata possibile grazie all’ausilio dei 

registri parrocchiali del comune di Povegliano Veronese. Non è stato facile, 

rilevare tali dati, in quanto, oltre la vecchiaia dei registri che erano ben 

tenuti e curati, la calligrafia dei parroci, non sempre era facile da leggere. 

Attraverso l’elaborazione dei dati, è stato possible  studiare l’andamento 

delle nascite del periodo citato e la riproduzione di vari grafici. 

In questi dati sono evidenziati oltre al numero progressivo dei nati 

nei vari anni, anche i nomi propri di ognun di loro, la legittimità e la 

condizione di vita. (Vedi appendice) 
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Per quanto riguarda l’andamento dei nati dagli anni 1867 al 1923, 

attraverso la lettura di grafici costruiti possiamo asserire che nel complesso 

le nascite subirono aumenti e diminuzioni notevoli. Il picco di nascite del 

periodo che va dal 1880, ha mantenuto il suo andamento crescente, 

oscillante, fino al 1919, nel quale le nascite hanno subito una netta perdita, 

riassorbitasi nel 1921 per la quale poi ha mantenuto un andamento positivo. 

Le linee riportate nel grafico  (Maschio e Femmine), possono darci 

delle informazioni più dettagliate sulla specifica sessuale dei nati. 
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In maniera più precisa, possiamo avere una buona visione dei dati, con 

l’andamento nascita divise in decenni. Con tale grafico, possiamo notare 

ancora più precise le linee delle tendenze di natalità, ed è ancor più 

evidente il picco di nascite nel decennio 1923, che ha subito una buona 

ripresa dopo l’enorme calo avvenuto intorno al 1912-18.�
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L’è difficile spiegar come se fasea  la maniera che se escogitava par 

crear la situassion che la te metesse in condizion de conossarse ( è difficile 

spiegare come si organizzavano gli incontri per conoscersi). Così  hanno 

risposto  i nonni di Povegliano quando in alcune mie interviste, chiedevo  

loro come stavano le cose a quel tempo.  Aggiungono poi  se la te piasea, 

se l’era del to livel, dela to età e la stasea a Poeian, l’era fata ( se ti 

piaceva, era del tuo livello, della tua età, e abitava al tuo paese, era fatta). 

Il luogo più adatto e più facile da raggiungere per incontrarsi era la 

chiesa, innanzitutto perché si poteva raggiungere senza “dar nell’occhio” , 

ed in secondo luogo perché andandoci ben vestiti ci si sentiva più a proprio 

agio e te te fasee piassè coraio ( ti facevi più coraggio).  In chiesa, poi, le 

butele erano sempre sole senza l’ accompagnamento delle madri, al 

massimo assieme al fratellino più giovane. Altra occasione di incontro 

importante era la sagra del paese. 

 Se invece non si voleva né aspettare la sagra, né la domenica si 

partecipava ai “Filò12 ne la Stala”, durante l’inverno, quindi nel momento 

nel quale il lavoro nei campi era sospeso a causa del troppo freddo e del 

ghiaccio. I giovani, quindi, di sera andavano nelle stalle, anzi nella Stalla 

che si sapeva frequentata da quella ragazza di interesse. Si usa dire in 

questi casi: “ dove ghè la mira, la gamba la tira”.  

���������������������������������������� �������������������
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Ai  giovincelli, fidanzati de sesto (di giudizio)  non si dava molto tempo per 

fare l’importante passo  fiola cara, el moroso vecio el taca erghe l’alito che 

spussa (figlia mia, il moroso vecchio, comincia ad invecchiare), infatti, 

appena l’uomo aveva il lavoro sicuro e la dote ricamata della ragazza era 

terminata, le famiglie dei fidanzati si incontravano e fissavano così le 

sospirate nozze bupà stasera ven el moroso a domandar on casa la mano.  

I noisi (promessi sposi) andavano dal parroco a farse dir on ciesa (usanza 

del parroco era di nominare gli sposi per tre domeniche di fila),  per poi 

fare appendere in fondo alla chiesa le pubblicazioni. Ma il corteggiamento 

che prima non poteva avvenire a causa dell’impossibilità di vedersi, ora si 

faceva continuo e amorevole. Il futuro sposo si portava sotto la finestra 

dell’amata a cantargli la serenata. Una volta  che si decide di dare la 

“benedizione” ai figli, entrambe le famiglie si incontrano a casa della 

“noisa” (promessa sposa) per “domandar la sposa”…. 

La futura nuora deve preparar il pranzo con le sue mani e in 

quell’occasione mette in mostra tutte le capacità di cucinare, di preparare la 

tavola e di servire. 

Una volta messo in tavola la pentola di rame lucidata a specchio per 

l’occasione, il padre della sposa, come da cerimoniale, chiedeva alla 

famiglia dello sposo di accettare l’invito a pranzo. L’invito poi è riproposto 

dalla madre che diceva: nel parol de rame, quel che ghè, el ghè par tutti 

(nel tegame di rame, ciò che c’è, è servito per tutti); iniziava così il pranzo. 

Durante il pranzo veniva recitato una sorta di formulario classico, “sti butei 

el par che i ga da far come i so veci”(questi giovani, pare proprio che 

vogliano fare le cose serie) e poi l’è fadiga dirghe de no, anca parchè ghen 

dato l’esempio (non possiamo dire di no, perché noi abbiamo dato 

l’esempio). 
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Dopo queste “formule” allora aveva  inizio il rito ufficiale per richiedere la 

mano della fanciulla: la futura sposa si sedeva accanto al futuro sposo e si 

davano la mano; allo stesso modo doveva fare i consuoceri. 

Dopo il rito13, e l’aver accettato il futuro evento, ogni particolare del 

matrimonio veniva in quella sede deciso: la dote della sposa, il numero 

degli invitati, il giorno del matrimonio, il ristorante ed altre cose atte a 

preparare la cerimonia il più piacevole possibile. 

Arrivava così anche il giorno delle nozze, il giorno tanto atteso. 

Gli sposi venivano accompagnati in chiesa ad ascoltar la messa e a celebrar 

le nozze, il tutto si faceva assieme ad alcuni parenti più prossimi. Durante il 

tragitto verso la chiesa,dalla casa di entrambi,era di rito tirare le s-ciopete14.  

In chiesa, durante la liturgia, non vi erano grosse differenze dai giorni 

nostri. 

Una volta fuori dalla chiesa, la nuova famiglia si fermava sui gradini della 

grande scalinata della chiesa per la foto di gruppo e il lancio dei confetti 

con la consueta ultima carica de s-ciopo. 

Nel paese di Povegliano, nel passato, per potersi sposare era 

necessario osservare particolari regole che oggi sono diventate delle 

tradizioni15.  Nel caso in cui lo sposo venisse da fuori, o viceversa, 

comunque si rispettavano le usanze e le regole della parrocchia della sposa.  
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Il giorno preferito per la celebrazione del matrimonio era il sabato ed 

era assolutamente vietato farlo di venerdì sia perché era il giorno della 

morte del Signore e si diceva che la coppia sarebbe stata sfortunata sia 

perché bisognava mangiar magro. Né de venardì, né de marti, no se sposa, 

no se parti. 

Per quanto riguarda il mese, non c’era molta scelta, in quanto 

bisognava rispettare la liturgia della chiesa. Nessun matrimonio durante 

l’avvento ed era altrettanto proibito durante il periodo di quaresima. Ci si 

poteva, quindi, sposare  in autunno (settembre o ottobre) e in primavera 

(marzo, aprile, maggio).  

Oltre le regole della liturgia, bisognava fare i conti con il lavoro della 

terra e far concidere la semina con il raccolto.  Maggio era il mese dei musi 

(asini ed era rigorosamente da evitare. Di solito chi sceglieva maggio, 

erano coloro che non lavoravano i campi. 

Rispetto a ciò che erano le “regole” sulla scelta del mese, sia per obbligo 

della chiesa, che per il lavoro dei campi, possiamo notare che con l’andare 

del tempo si è allontanati da quest’ ultime.  

Come, appunto, ci dimostra la linea dal 1910-1923, che ha evidenzia un 

elevato picco di matrimoni in dicembre, mese nel quale era negli anni 

prima quasi vietato.  Per poterlo vedere con più specificità ci rifacciamo al 

Grafico a barre, sotto riportato, che ci prospetta un confronto del decennio 

(1910- 1923) e il decennio ancora ancorato agli usi e costumi (1866-1876) 

 E’ ancora più evidenziato l’effettivo cambiamento che di dieci anni in 

dieci anni si sono venuti a succedere. Il mese maggiormente scelto durante 

gli anni dal ’68 al ’78 sono  Novembre e Febbraio, mesi incensurati  per la 
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celebrazione delle nozze, mentre Dicembre e Maggio sono a “0”; mesi che 

dagli anni ’10 al ’23, sono  la scelta più frequente. 
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Oltre a queste informazioni, attraverso il mio lavoro di raccolta dati, sono 

riuscita a creare un andamento annuale dei numeri di matrimonio celebrati 

negli anni dal 1867 al 1923. 
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Attraverso i dati raccolti è stato possibile rielaborare grafici che ci 

permettono di valutare l’andamento della celebrazione delle nozze nei 

cinquanta anni. 

L’andamento è alquanto altalenante, alti e bassi sul numero di sposarizi 

(matrimoni) che potevano subire un aumento o un precipitoso calo. 

Interessante da valutare è l’andamento nei primi vent’anni, in cui i 

matrimoni non subivano grossi cambiamenti; negli anni dal 1900 al 1923, 

sono iniziate delle variazioni. Dall’elevato numero di cerimonie nel 1900-

1914, al netto peggioramento negli anno a seguire, dove addirittura 

troviamo un picco in negativo negli anni 1915-1918. Questa data è il 

periodo della 1^ guerra mondiale, e di conseguenza, questo è un dato che 

certamente non possiamo definire scontato, in quanto molti soldati 

partivano al fronte per combattere , e per celebrare nozze si aspettava e 

pregava che il futuro marito tornasse, sano e salvo. 
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Anche attraverso il grafico sopra riportato sull’andamento decennale dei  

matrimoni, si può notare la forte variazione dei primi venti anni, rispetto 

agli ultimi considerati. Forse in maniera ancor più accentuata, data la 

dinamicità con la quale la linea percorre il grafico passando da una media 

di centocinquanta matrimoni ogni dieci anni, fino ad arrivare agli ultimi 

dieci dove si contano ben duecentotredici matrimoni. 
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Dino Coltro17, sulle usanze e le credenze riguardanti la morte, ha 

fatto molti studi. Il concetto di malattia si limitava alla nozione 

tradizionale, ma il fatto più determinante con il rapporto del male, partiva 

con l’idea filosofica che il contadino aveva della vita e della morte. L’uomo 

di un tempo, accettava la vicenda della vita e della morte,con l’accettazione 

della sventura unita alla speranza nella forza della natura che risanava i 

mali. Per difendersi dalle malattie l’uomo, utilizzava i vegetali, basando la 

sua scelta in base alla forma più somigliante alle parti anatomiche del 

corpo. Ad esempio il gheriglio della noce che somigliava alla calotta 

cranica del cervello, veniva utilizzata per trattare le malattie della mente; la 

verza era usata per favorire la circolazione corporea; lo zafferano veniva 

utilizzato per guarire dall’itterizia dato il suo colore giallognolo. Con le 

loro conoscenze erboristiche, i contadini creavano impacchi di foglie per 

difendere le mani dalle ferite comparse con il lavoro dei campi, oppure 

intrugli di malva e fiori secchi per guarire dalle coliti.  Nel caso in cui, 

però, la malattia fosse grave ed il dolore insistente, si ricorreva alle 

conoscenze botaniche di esperti conosciuti come autentici guaritori che si 

sostituivano al dottore, dal quale si cercava di stare il più lontani possibile. 

 Tra le gente del paese di Povegliano,come in altre tradizioni, vi 

erano delle credenze18 che “premonivano” la morte. Ad esempio, si diceva 
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che il canto di una civetta sul tetto di una casa durante la notte, chiamava la 

morte  La ciama el morto; oppure, il fatto di sognarsi la perdita dei denti 

portava a credere di poter perdere i parenti Caduta del dente, morte del 

parente; non solo, perché anche il fatto di sognarsi il morto portava a 

pensare di perdere parenti Parente ciama Parente.  

Quelle sopra riportate sono superstizioni di un tempo, oggi poco 

considerate, ma che tra gli anziani del paese ancora si sentono risuonare. 

Per quanto riguarda le usanze riguardanti un parente morto, venivano 

utilizzate procedure standard, per la preparazione del rito funebre. Il 

becchino, chiamato pizigoto,vestiva il defunto e si doveva accertare che la 

morte non fosse solo apparente, pizzicando il volto dell’estinto.   Il morto 

veniva vestito dell’ abito più bello che possedeva, questo perché doveva, 

secondo l’idea del tempo, incontrare il “Supremo” e l’incontro era 

importante al punto d’esser molto elegante. Un tempo, la Chiesa 

considerava lo stato del morto ed ognuno i questi stati aveva il suo abito da 

morto: i bambini  le ragazze dovevano indossare l’abito bianco; le vergini 

l’abito da sposa; le spose e le vedove in abito nero. Il vestito non doveva 

essere di lana perché impediva la corruzione del cadavere. Venivano tolti 

gli ori, che la vedova o il marito, doveva aggiungere ai suoi per indicare lo 

stato di vedovanza. Tra le mani congiunte del morto, veniva posta la corona 

del santo rosario, e sul petto un crocifisso.19Il corpo, poi veniva posto su di 

un’asse di legno  rigida per evitare che durante l’irrigidimento non subisse 

delle deformazioni; venivano tenute chiuse le palpebre e messa una fascia 

tra mento e fronte, così d’evitare  che la bocca si aprisse e dare più 

compostezza funebre. 
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Era d’usanza chiamare nelle case il prete, mentre la persona morente 

respirava gli ultimi sospiri, così da far ricevere l’estrema unzione. 

Dopo la morte, si avvisava il parroco, e si chiedeva di far suonare le 

campane da morto.20 I rintocchi rari e pesanti annunciavano alla comunità 

la morte di una persona. Al suono delle campane, infatti, anche i dipendenti 

dovevano interrompere, su autorizzazione, il lavoro e togliere il cappello in 

segno di rispetto.  

La veglia, detta veia, aveva due momenti: uno comunitario, che si 

svolgeva la sera dopo cena con la recita del rosario da parte di tutti i 

conoscenti del morto, e l’altro notturno e privato con la presenza di due o 

tre parenti. La veglia notturna del cadavere in casa, era molto importante, 

infatti era negata la possibilità di lasciare, anche solo per un attimo, la 

salma da sola: I gati i ven a sgrafarla. Altra cosa importante, era quella di  

lasciare obbligatoriamente la finestra del luogo della salma, aperta.  

Il giorno del rito funebre,l’uscita del morto da casa, rappresentava 

l’inizio del funerale. Il prete partiva dalla casa del morto, e l’accompagnava 

in un lenta processione composta da un lungo corteo. La moglie in genere 

non seguiva il feretro, poiché doveva lavare il prima possibile le cose 

personali del morto, per farlo entrare, secondo le credenze, in paradiso. Al 

tempo i funerali si dividevano in tre classi: prima, seconda e terza classe, in 

base alla condizione sociale del defunto. C’era anche il funerale gratuito 

per i poveri, che veniva completamente spesato dal comune. Al cimitero, 

l’ultimo saluto era dato dal gesto del lanciare una manciata di terra sulla 

bara già appoggiata sul fondo della fossa.  
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Il grafico, sopra riportato, propone una veduta generale dell’andamento 
delle morti tra gli anni dal 1867 al 1923.�

Attraverso la sua lettura, possiamo notare che l’andamento è nel 

complesso rimasto in costante salita fino all’anno 1907 per  il quale 

l’andamento della mortalità ha subito una lenta diminuzione, durata poco, 

in quanto osservando gli anni successivi, possiamo notare un forte aumento 

della mortalità, in concomitanza del 1920 della prima guerra mondiale. 

Anni nei quali in ogni angolo del mondo vi è stato, un forte aumento delle 

morti, contrapposte ad una forte diminuzione di nascite, come abbiamo 

potuto leggere nei grafici dei capitoli delle nascite. 
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Attraverso la rilevazione dei dati, 

mi è stato possibile calcolare, se 

pur, per un breve periodo ( dal 

1867 al 1874) l’età media dei 

morti per anno: possiamo notare 

che l’età media della morte tra gli 

anni 1867-1974 era di 

quarantacinque anni.  

 

 

 

Il numero dei bambini con età da zero a tre, morti tra gli anni presi in 

considerazione era un totale di 169 su un totale morti di 374. L’incidenza 

del numero di morti di bambini compresi tra zero a tre anni ara quindi 

molto elevato. 
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Media d'età di vita  

Anno 
M. 
Maschi 

M. 
Femmine 

M. 
Totale 

1867 33 56 44,5 
1868 56 38 47 
1869 47 40 43,5 
1870 45 60 52,5 
1871 30 67 48,5 
1872 38 47 42,5 
1873 49 43 46 
1874 38 43 40,5 
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Il numero elevato delle morti era evidentemente causato dalle tante 

malattie contro le quali si aveva poca possibilità di guarigione. 

CAUSA DELLA MORTE SECONDO I REGITRI 

Stomaco Gastricismo      
  Diarrea       
  Gastrite       
  Gastroenterite      

  Gastro pneumonitica con 
caratteri nervosi   

Polmoni Pleuro pneumonitica     
  Bronchite      
  Asfissia       
Colpito da una forca    

  
Afteite cronica con carie e susseguente febbre asmatica 
Cerebrali Cerebro leso      
  Emiplasia       
  Aplopessia cerebrale     
Tubercolosi o Tisi      
Parto Per parto anticipato      
  Puerpueria      
  Peritonite puerpelrale     
Tumori Carcinoma al labbro      
  Carcinoma al polmone     
  Carcinoma all'aesofago     
  Piaghe       
P. Renali Anasarca       
  Paralisi renale cronica     
Marasma     

  
              
 

Nello schema sopra riportato sono state sintetizzate le cause di morte 

che nell’arco degli anni hanno provocato l’elevato numero di morti. 
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Per comprendere meglio le malattie, ho riportato i significati di 

alcune di queste identificandone nome e localizzazione corporea.21 

Gastricismo , gastroenteriti: affezioni dello stomaco cagionate da 

ingombri delle vie digestive.  

Apoplessia: improvvisa perdita di coscienza e delle funzioni 

cerebrali superiori. 

Anasarca: abnorme presenza  di trasudati nei tessuti e nelle cavità 

sierose (pleura, pericardio ecc.) di tutto il corpo, in occasione di grave 

insufficienza renale. 

Aneurisma: dilatazione di una parte dell’arteria, di una vena o del 

cuore. 

Febbre: è una risposta dell’organismo a un’infezione virale. Era 

accompagnata spesso da tosse o catarro che davano origine alle malattie 

respiratorie. 

Tisi o Tubercolosi (TBC): malattia infettiva cronica, interessa 

qualsiasi organo del corpo, benché sede elettiva ne siano i polmoni. La vie 

di contagio è quella aerea. 

Marasma: condizione di grave decadimento involutivo anatomico e 

funzionale dell’organismo che lentamente va incontro a processi generativi.   

Le malattie, nello schema riportate, tutt’oggi sono molto conosciute, 

ed anche diagnosticate, ma non vengono più classificate come cause 

assolute di morte, in quanto con lo sviluppo scientifico, nel tempo si è stati 

in grado di trovare le cure più appropriate per curarle. 
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Giunta al termine del mio lavoro, credo sia utile un breve resoconto 

di ciò che ho svolto indicando i motivi che mi hanno spinto a raccogliere 

determinati dati e ad interpretarli. 

Tutto ha avuti inizio con la volontà di conoscere il mio paese; 

conoscerne le origini, i vari passaggi storici, i riti e  le usanze, insomma, 

tutto quanto concerne la vita di un paese fondato su antiche credenze, anche 

perché essendomi trasferita dal mio paese d’origine a qui, conosco gran 

poco di Povegliano. 

Raccolti in canonica attraverso lo studio e la comprensione di registri 

parrocchiali, i dati, formati non solo da nomi, date di nascita, di morti, di 

matrimoni, ma anche di informazioni sui luoghi e sulle persone e le loro 

usanze, hanno costituito per me, una preziosa fonte. 

Attraverso tali informazioni, infatti, invece che la  sola stesura,  unica 

e monotona di dati anagrafici, mi è stato possibile ampliare e rendere ancor 

più interessante il contenuto di ogni capitolo sviluppato: si parla di vita, di 

usi e costumi, di credenze popolari di un tempo. 

La ricerca è costituita da quattro capitoli. Vediamoli nei dettagli. 

Il primo capitolo, intitolato “Povegliano Veronese”, presenta il 

territorio in maniera generale; ne viene descritta la geomorfologia, lo 

stemma comunale ed alcuni passaggi storico-economici.  

Per quanto alcune nozioni fossero già di mia conoscenza, ho trovato 

molto interesse nello scoprire nuove informazioni sui vari cambiamenti 

storici che il paese ha subito nei diversi anni, fin dall’età della preistoria. 

Il secondo capitolo intitolato “Dinamica demografica: natalità”, ci 

propone gli andamenti delle nascite del paese dal 1866 al 1923. Ne 
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specifica gli aumenti e le diminuzioni proponendo usi e costumi riguardanti 

l’argomento. 

Ho avuto molto interesse nel riportare determinati dati per iscritto, 

per rendermi conto dell’enorme cambiamento demografico subito nel 

tempo dal paese. Il motivo principale della mia ricerca è stato, infatti, 

conoscere l’andamento delle nascite, attraverso la creazione di vari grafici. 

 Non solo, l’interesse c’è stato anche  per l’aver scoperto alcune 

credenze di cui non ero affatto a conoscenza. Ciò che più mi ha colpito, è 

stato il rito del battesimo, durante il quale la madre non poteva partecipare 

perché considerata “sporca”  e posseduta dal male.  

Il terzo capitolo, “Dinamica demografica: Matrimoni”, è stato per me 

quello più interessante, probabilmente influenzata  dal mio stato di “quasi 

moglie”, mi sono sentita più parte attiva. 

Ho trovato interessante scoprire il numero dei matrimoni annui, circa 

14-16 all’anno, per metterlo a confronto con gli ultimi dati dei matrimoni 

che ho personalmente visualizzato nell’ufficio anagrafe nel comune22. La 

nuzialità annua è cresciuta più del doppio, mantenendo un andamento 

stabile, con picchi di aumenti o di forti diminuzioni a seconda della 

situazione economica. 

Interessanti, sono anche gli usi popolari delle famiglie in riferimento 

ai riti che dovevano affrontare per promettere in sposa, o richiedere  in 

sposa. Forse sarò un po’ “mielosa”, ma la romanticità e le tante attenzioni 

che le donne subivano, oggi un po’ mancano. Manca la galanteria del 

corteggio, che dal mio punto di vista è inesistente, e che spesso si trasforma 

in “cafonaggine”. Sono proprio cambiati i tempi, dei quali non si fa altro 

che “buttar” via le abitudini. 
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Il quarto capitolo sulla dinamica della mortalità, ci presenta 

l’andamento di mortalità della popolazione; dai dati è stato interessante 

notare oltre le numerose morti, che spesso superavano le nascite portando 

la crescita della popolazione pari a zero, anche le cause.  

In questo contesto l’informazione che più ha destato interesse, sono 

le cause di morte. Ho scopeto con stupore ed incredulità che la causa di 

morte maggiore era una semplice gastroenterite. Una malattia dello 

stomaco, che colpiva soprattutto i più giovani, tant’è che l’influenza della 

percentuale di morti in età tra gli 0 e i 3 anni, è elevata. Oltre a ciò, anche 

in questo capitolo, ho notato le numerose credenze e usanze per quanto 

riguarda certi tipi di accortezze che bisognava prendere in preparazione del 

rito funebre. Un rito molto sentito, ma soprattutto svolto e preparato nel 

rispetto del defunto. Purtroppo oggi, e posso affermarlo con esperienza, 

non si ha più nemmeno il tempo di vegliare il morto, e l’organizzazione del 

funerale più che un momento per vivere il ricordo di chi non c’è più, è una 

gara a chi organizza il rito funebre più  elegante e vistoso.  

Alcune parti della tesi, sono state scritte in dialetto poveglianese 

“poianotto”. Questa mia scelta è stata dettata da un motivo personale, cioè 

quello di imparare, dato che non ne sono a conoscenza,  alcune parole del 

dialetto tipico del paese in cui vivo, ed è stato proprio attraverso la stesura 

di questa tesi universitaria che sono riuscita ad avere delle conoscenza di 

un paese che, ora, reputo un po’ più mio. 
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